
 Утверждаю 

Заведующий МДОУ 

«Детский сад № 95 «Сказка» 

                          Т.С. Коновалова 

«31» августа 2023 г. 

Расписание занятий образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год в МДОУ «Детский сад №95 «Сказка» 

 

 ранний возраст первая младшая вторая младшая средняя 

группа № 4 группа № 1 группа № 10 группа № 13 группа № 6 группа № 12 группа № 2 
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Музыка 

8.50-9.00 

Познавательное развитие 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Музыка 

8.50-9.00 

Познавательное развитие 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

Х-Э развитие (лепка) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Познавательное развитие 

9.00-9.15 

Музыка 

9.35-9.45 

Музыка 

9.10-9.25 

Познавательное развитие 

9.35-9.50 

 

Физическая культура 

(зал)   

9.00-9.20  

Познавательное развитие 

9.30-9.50 

  

в
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р
н
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И-З со строит. матер. 

9.00-9.10 

9.20-9.30  

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Музыка 

8.50-9.00 

Развитие речи 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

Музыка 

9.10-9.20 

Х-Э развитие (рисование) 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

 

Развитие речи  

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Физическая культура 

(зал) 

9.00-9.15 

 Речевое развитие 

9.25-9.40 

 

Физическая культура 

(зал) 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

9.25-9.40 

 

 

Речевое развитие 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

ср
ед

а 

Музыка 

8.50-9.00 

Развитие речи 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

И-З со строит. матер. 

9.10-9.20 

9.30-9.40  

И-З с дид. матер. 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Музыка 

8.50-9.00 

Х-Э развитие (рисование)  

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Музыка 

9.35-9.45 

Музыка 

9.10-9.25 

ФЭМП 

9.35-9.50 

 

Физическая культура 

(зал) 

9.00-9.20 

Х-Э развитие 

(лепка/аппл.) 

9.30-9.50 

 

ч
ет

в
ер

г 

И-З с дид. матер. 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Музыка 

8.50-9.00 

Познавательное развитие 

(сенсор.) 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

Музыка 

9.10-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

Х-Э развитие (лепка) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

ФЭМП 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Физическая культура 

(зал) 

9.00-9.15 

Х-Э развитие 

(лепка/аппл.) 

9.25-9.40 

Физическая культура 

(зал) 

9.00-9.15 

Х-Э развитие 

(лепка/аппл.) 

9.25-9.40 

 

 

ФЭМП  

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

п
я
тн

и
ц

а 

Познавательное развитие 

(сенсор.) 

8.50-9.00 

9.30-9.40 

Х-Э развитие (рисование-

лепка) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Х-Э развитие (рисование-

лепка) 

9.00-9.10 

9.20-9.30  

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

Развитие речи 

9.10-9.20 

9.30-9.40  

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физическая культура 

(группа) 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Х-Э развитие (рисование) 

9.00-9.15 

Физическая культура 

(группа) 

9.25-9.40  

 

Х-Э развитие (рисование) 

9.00-9.15 

Физическая культура 

(группа) 

9.25-9.40  

 

 

Х-Э развитие (рисование) 

9.00-9.20 

Физическая культура 

(подвижные игры на 

прогулке) 

11.15-11.35 

 10 занятий 10 занятий 11 занятий 11 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 



 

 

 средняя группа старшая группа подготовительная группа 

группа № 3 группа № 11 группа № 7 группа № 5 группа № 8 группа № 9 
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н

и
к
 

Познавательное развитие  

9.00-9.20  

Музыка 

10.00-10.20 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (рисование)  

9.35-10.00 

Физическая культура (зал) 

15.10-15.35 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.25 

Физическая культура (зал) 

9.35-10.00 

Х-Э развитие (рисование)  

15.15-15.40 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (рисование)  

9.35-10.00 

Физическая культура (зал) 

15.45-16.10 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (рисование) 

9.35-10.00 

Физическая культура (зал)  

10.10-10.40  

 

Познавательное развитие 

9.00-9.30 

Х-Э развитие (рисование) 

9.40-10.10 

Музыка 

10.30-11.00  

 

в
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р
н

и
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Развитие речи 

9.00-9.20 

Физическая культура (зал) 

9.50-10.10 

 

Познавательное развитие 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (лепка/аппл.) 

9.35-10.00 

Музыка 

15.45-16.10 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (лепка/аппл.) 

9.35-10.00 

Музыка 

15.10-15.35 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

10.00-10.25 

Познавательное развитие 

15.15-15.40 

ФЭМП 

9.00-9.30  

Х-Э развитие (рисование) 

9.40-10.05 

Музыка 

10.35-11.00 

 

ФЭМП 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40-10.10  

Физическая культура (зал) 

10.20-10.50  

 

ср
ед

а 

Х-Э развитие (лепка/аппл.) 

9.00-9.20  

Музыка 

10.00-10.20 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (рисование) 

9.35-10.00 

 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Физическая культура (зал) 

9.35-10.00 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (лепка/аппл.) 

9.35-10.00 

Физическая культура 

(подвижные игры на 

прогулке) 

11.30-11.55 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (лепка/аппл.) 

9.35-10.00 

Физическая культура (зал) 

10.10-10.40  

 

Познавательное развитие 

(позн.-исслед. деятельность) 

9.00-9.30 

Х-Э развитие (лепка/аппл.) 

9.40-10.10  

Музыка 

10.30-11.00  

 

ч
ет

в
ер

г 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Физическая культура (зал) 

9.50-10.10 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическая культура 

(подвижные игры на 

прогулке) 

11.30-11.55 

Музыка 

15.45-16.10 

Познавательное развитие 

9.00-9.25 

Физическая культура 

(подвижные игры на 

прогулке) 

11.30-11.55 

Музыка 

15.10-15.35 

Х-Э развитие (рисование) 

9.00-9.25 

Музыка 

10.00-10.25 

ФЭМП 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40-10.05 

Музыка 

10.35-11.00 

ФЭМП 

9.00-9.30  

Физическая культура (зал) 

10.20-10.50  

п
я
тн

и
ц

а 

Х-Э развитие (рисование) 

9.00-9.20 

Физическая культура 

(подвижные игры на 

прогулке) 

11.15-11.35 

Физическая культура (зал) 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Х-Э развитие (рисование) 

9.35-10.00 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическая культура (зал) 

9.35-10.00 

 

Познавательное развитие 

(позн.-исслед. деятельность) 

9.00-9.30 

Физическая культура  

(подвижные игры на 

прогулке) 

11.35-12.05 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Х-Э развитие (рисование) 

9.40-10.10 

Физическая культура 

(подвижные игры на 

прогулке) 

11.35-12.05 

 

 10 занятий 13 занятий 13 занятий 13 занятий 14 занятий 14 занятий 
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